
Лечение из расчета 21 день 

№ п.п ОБСЛЕДОВАНИЯ 

КОЛИЧЕСТВО ДНЕЙ В ПУТЁВКЕ 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

1 Сбор анамнеза и жалоб общетерапевтический 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 

2 Визуальный осмотр общетерапевтический 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 

3 Консультация врача по услугам 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 Пальпация общетерапевтическая 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 

5 Аускультация общетерапевтическая 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 

6 Перкуссия общетерапевтическая 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 

7 Термометрия общая 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 

8 Измерение роста 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

9 Измерение массы тела 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 Измерения частоты дыхания 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 

11 Измерение частоты сердцебиения 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 

12 Исследование пульса 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 

13 Измерение артериального давления на периферических артериях 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 

14 Прием (осмотр, консультация) врача специалиста первичный 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



№ п.п ОБСЛЕДОВАНИЯ 

КОЛИЧЕСТВО ДНЕЙ В ПУТЁВКЕ 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

15 Прием (осмотр, консультация) врача специалиста повторный 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

16 Регистрация электрокардиограммы 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

17 Расшифровка, описание и интерпретация электрокардиографических данных 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

18 Общий анализ крови 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

19 Общий анализ мочи 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

20 Ультразвуковое исследование простаты 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
ПРОЦЕДУРЫ ЛЕЧЕБНЫЕ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

1 Грязелечение заболеваний мужских половых органов 4 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

2 Введение ректальных грязевых тампонов при болезнях мужских половых органов 4 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

3 Ванны лекарственные (розмарин, рапные) 4 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

4 Душ лечебный (восходящий) 4 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

5 Лечебная физкультура (групповая) 7 8 9 10 11 12 13 13 14 14 15 15 

6 Климатотерапия 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

7 Диетотерапия 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 



№ п.п ОБСЛЕДОВАНИЯ 

КОЛИЧЕСТВО ДНЕЙ В ПУТЁВКЕ 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

8 Прием минеральной воды 3 раза в день 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

9 Орошение десен 8 9 10 11 12 12 13 13 14 14 15 15 

10 Ингаляции с минеральной водой 8 9 10 11 12 12 13 13 14 14 15 15 

11 Соляная пещера (галотерапия) 6 7 8 9 10 10 11 12 13 14 14 15 

12 Терренкур 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

13 Гидромассаж (1 пробно) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
АППАРАТНАЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ (один из видов, по назначению врача) 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

1 Воздействие интерференционными токами 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10 

2 Воздействие синусоидальными модулированными токами (СМТ) 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10 

3 Электрофорез лекарственных средств при болезнях мужских половых органов 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10 

4 Воздействие ультразвуковое при заболеваниях мужских половых органов 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10 

5 Воздействие магнитными полями 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10 

При противопоказаниях к общему грязелечению лечащим врачом назначается или одна процедура общего воздействия: 

 
ПРОЦЕДУРЫ ЛЕЧЕБНЫЕ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 



1 Сухая углекислая ванна 4/5 5 5/6 6 6/7 7 7/8 8 8/9 9 9/10 10 

2 Лимфодренаж (одна зона) 4/5 5 5/6 6 6/7 7 7/8 8 8/9 9 9/10 10 

3 Подводный душ-массаж 4/5 5 5/6 6 6/7 7 7/8 8 8/9 9 9/10 10 

4 Ванны лекарственные (рапная, хвойная, валериановая, йодобромная) ежедневно 

Или две процедуры местного воздействия из списка: 

1 Циркулярный душ 4/5 5 5/6 6 6/7 7 7/8 8 8/9 9 9/10 10 
  

2 Массаж ручной 1,5 ед (дополнительно) 6 6 8 8 9 9 10 10 11 12 12 13 
  

3 Второй вид аппаратной физиотерапии 7 7 8 8 10 10 11 12 13 14 15 15 
  

4 Профилактор Евминова 7 7 8 8 10 10 11 12 13 14 15 15 
  

5 Фито-чай или кислородная пенка 7 7 8 8 10 10 11 12 13 14 15 15 
  

 


